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SEMPETER

PERCORSO LUNGO Km 16,8 D+ 550mt - CORTO Km 9,50 D+ 280mt

La partenza e I'arrivo sono in Via Garibaldi fronte ingresso teatro Verdi, le vie interessate sono Via Garibaldi, Via Crispi,
Piazza Vittoria, Via Giustiniani, Via Cappella, Via del Rafut, Via Mazzini, Via delle Monache, Via Rastello, Via Cocevia,
Via d'Annunzio.

PARTECIPAZIONE:

AGONISMO: Aperta a tutti i tesserati FIDAL, ACSI, UISP, CSI, AICS ed enti di promozione sportiva riconosciuti dal CONI.
| tesserati appartenenti ai sopra nominati enti sono tenuti a presentare il certificato di idoneita agonistica al momento
delliscrizione. | non tesserati devono richiedere un tesseramento al costo di € 5 entro mercoledi 26 OTTOBRE 2022 e
sono tenuti a consegnare copia del certificato medico di idoneita agonistica per atletica leggera valido al giorno della
gara.

ISCRIZIONI:

Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro Giovedi 27 OTTOBRE 2022 sul MODULO di iscrizione versando la quota
di € 20,00.

L'iscrizione e la partecipazione all'evento sono soggette al regolamento della manifestazione e alle condizioni
d'iscrizione del modulo apposito.

DURANTE LA PROCEDURA D'ISCRIZIONE NELLE NOTE SPECIFICARE IL PERCORSO SCELTO ( KM.9,5 0 KM.17)

Le iscrizioni si potranno effettuare anche domenica 30 ottobre 2022 dalle 07.30 alle 08.30 presso I'Unione Ginnastica
Goriziana in Via Rismondo, 2 a Gorizia. La quota sara di € 30;

La gara si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica;

L'organizzazione, declina ogni responsabilita civile e penale per quanto possa accadere a persone e cose prima,
durante e dopo la manifestazione. La manifestazione, tuttavia, & assicurata secondo le norme vigenti dall' FIDAL, Per
quanto non ottemperato nel presente regolamento, valgono le norme tecniche dell'FIDAL

SERVIZI GARA: La quota d'iscrizione comprende pacco gara, pettorale, ristori lungo il percorso, buono pasto e
assistenza sanitaria assicurata dalla CROCE VERDE GRADISCANA.

CRONOMETRAGGIO: Il cronometraggio é affidato ai Giudici della FEDERAZIONE ITALIANA CRONOMETRISTI della
sezione di Gorizia.

PREMIAZIONI: Saranno premiati i primi tre classificati delle seguenti categorie PER CIASCUN PERCORSO
AGONISTICO:

- Femminile: JUNIORES/PROMESSE/SENIORES (18 - 39 anni) SF40/45 (40- 49 anni) SF50/55 (50 -59 anni) SF60 (60
- ed oltre)

- Maschile: JUNIORES/PROMESSE/SENIORES (18 - 39 anni) SM40/45 (40 - 49 anni) SM50/55 (50 - 59 anni) SM60
(60 - ed oltre)

Inoltre verranno premiate le prime tre societa per numero di scritti.

RESPONSABILITA": L'organizzazione declina ogni responsabilita per danni a persone o cose prima, durante e dopo la
manifestazione.

ORARI E PARTENZE

ORARI: per il ritiro dei pettorali e dei pacchi gara il ritrovo & previsto dalle 7.30 alle ore 8.30 in Via Rismondo,2 a Gorizia
presso la sede dell'Unione Ginnastica Goriziana;

PARTENZA AGONISMO ore 09.30 (VIA GARIBALDI FRONTE INGRESSO TEATRO VERDI).

MARCIA NON COMPETITIVA PARTENZA ORE 9:35

VERIFICA TESSERE E CONSEGNA PACCHI GARA:

Verifiche tessere e la consegna dei pacchi gara sono previste sabato 29 ottobre 2022 dalle 15,00 alle 18,00 e
domenica 30 ottobre 2022 dalle 07.30 alle 08.30 presso la sede dell'Unione Ginnastica Goriziana in Via Rismondo, 2 a
Gorizia

PACCO GARA: T-SHIRT personalizzata, barretta energetica, materiale informativo.

Regolamento completo su: www.traildelcastello.com
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